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دارد

معاون محترم غذا و دارو 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی تبریزسراسر کشور

D3 موضوع: پیشگیری از مسمومیت ناشی از شوینده ها- مصرف منطقی ترکیبات ویتامین

با سلام؛

   با احترام، با توجه به فرارسیدن نوروز و انجام خانه تکانی آخر سال، شیوع سالانه ٧ تا ١٠ درصدی مسمومیت با شوینده های 
خانگی در کشور و همزمان با شیوع ابتلای هموطنان به ویروس کرونای جدید، از آنجا که رعایت بهداشت و استفاده از ترکیبات 
شوینده و ضدعفونی کننده از ضروریات پیشگیری از ابتلا به کرونا می باشد، به پیوست نکاتی در خصوص نحوه استفاده صحیح از 

ترکیبات شوینده و پیشگیری از مسمومیت با آنها جهت انجام اطلاع رسانی به نحو مقتضی خدمتتان ارسال می گردد.
همچنین با توجه به اثرات مثبت ویتامین D3 در افزایش توان سیستم ایمنی بدن و کمبود ویتامینD3 در جامعه ایران در حال 
حاضر با موج مصرف غیر منطقی و بدون نسخه مردم مواجه می باشیم که تبعات آن خطر بروز مسمومیت ناشی از این ویتامین 
خواهد بود. لذا، از حضورتان درخواست می گردد دستورالعمل پیوست تهیه شده توسط دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشت، به نحو 

مقتضی به اطلاع پزشکان و داروسازان دانشگاه متبوع رسانده شود. 
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